
 
  

             « les 5 sens » 
 

Choisis un aliment et décris-le de façon à le faire deviner à tes camarades. 
Pour t'aider à rédiger ta devinette, tu pourras répondre à ces questions :  
- Comment est-il visuellement ? (sa couleur, sa structure, sa forme, son aspect...) 
- Comment est-il au toucher ? (sa texture, sa température...) 
- Fait-il du bruit quand on le touche ? (craquant, fondant, liquide, pétillant...) 
- Que sent-il ? (son odeur, l'intensité de son odeur) 
- Quel goût a-t-il ?  (sucré, salé, acide, amer, umami : goût plaisant proche du sucré) 
 
Cycle 1 : Prendre en photo l’objet. On peut écrire ce que dit l’enfant sous la forme de dictée à l’adulte ou l’enregistrer. 
 
Cycle 2 : Prendre en photo l’objet et rédiger sa devinette. (La dictée à l’adulte est possible pour les élèves de CP.) 
 
Cycle 3 : Prendre en photo l’objet. Rédiger sa devinette. 
 
 

Projet final :  Les devinettes pourront être ensuite diffusées quotidiennement pour que les 

autres camarades devinent de quoi il s’agit.  
 
Un livre de devinettes pourra être créer et distribuer aux élèves après le confinement. 
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